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尊厳を保障する個別ケアと

自立支援の実践学ぶ

2021年介護報酬改定で強化促進される「尊厳の保持」と「自立支援」に開設以来取り組み、地域包括ケアの拠点施設をめざし成長する介護老人保健施設ぺあれんと！！ 

崇高なる法人理念と利用者本位運営方針を基に、暮らしの継続性を重要視した高齢者の尊厳を保障する個別ケアの実践と感動を生む誠実なケアの実践の進め方や人材育成に学ぶ！！

2021年介護報酬改定で強化促進される「尊厳の保持」と「自立支援」に開設以来取り組み、地域包括ケアの拠点施設をめざし成長する介護老人保健施設ぺあれんと！！ 

崇高なる法人理念と利用者本位運営方針を基に、暮らしの継続性を重要視した高齢者の尊厳を保障する個別ケアの実践と感動を生む誠実なケアの実践の進め方や人材育成に学ぶ！！

～全職員参加の在宅復帰・在宅療養支援の推進を進める相談室・入居部門の一体化の取り組みと
　 コロナ禍にも自立支援促進と魅力づくりで利用者定員を増やし、躍進する通所リハビリテーションセンターの実践ノウハウ～
～全職員参加の在宅復帰・在宅療養支援の推進を進める相談室・入居部門の一体化の取り組みと
　 コロナ禍にも自立支援促進と魅力づくりで利用者定員を増やし、躍進する通所リハビリテーションセンターの実践ノウハウ～

超強化型老健として高稼働率、高在宅復帰率、高回転率運営の介護老人保健施設ぺあれんとの超強化型老健として高稼働率、高在宅復帰率、高回転率運営の介護老人保健施設ぺあれんとの

介護老人保健施設ぺあれんと現地視察ツアー介護老人保健施設ぺあれんと現地視察ツアー

高齢者の尊厳を保障する高品質ケアの実践と
地域包括ケアの拠点施設をめざした事業戦略
高齢者の尊厳を保障する高品質ケアの実践と
地域包括ケアの拠点施設をめざした事業戦略

理念の実践と徹底した個別ケアがブランド！！

山口県宇部市

2021

10/28 木

【開催日】  令和3年10月28日(木）　AM8:20～PM4:00　　
【視察先】  医療法人博愛会　介護老人保健施設ぺあれんと
             　　山口県宇部市浜町２－１－３　TEL 0836-36-1170

【定   員】  先着20名           【対　象】  高齢者の尊厳の保障と自立支援促進をめざす介護施設、老健施設、通所リハビリ、その他  

【参加料】

参加のお誘い

視察のポイント

　本年4月、2021年介護報酬改定が施行されました。改定内容は、介護保険の理念であり、その充実が課題である高齢者の「尊厳の保持」と「自立支援の促進」
を柱に、新型コロナウイルス感染に伴う感染症や災害に対応したBCP（事業継続計画）策定の義務化、科学的介護の実現に向けたLIFE（科学的介護情報システ
ム）へのデータ提出と活用の他、様々な運営基準の見直しが行われました。そこで、本研修ツアーでは、今回の改定でこれからの介護事業に求められる高齢者の
尊厳を保障する個別ケアと自立支援に取り組み、全国から1000人以上のユニットケア研修生の受け入れ実績を誇る「介護老人保健施設ぺあれんと」を訪問し、
老健施設の本来機能である在宅復帰・在宅療養支援から、通所リハビリのブランディングとしての新体制づくりの実際と共に、尊厳を保障する誠実な個別ケアと
自立支援の取り組みについて学んでいただくものです。どうぞ、老健施設における高品質のケアサービス、高稼働、高在宅復帰、高回転の経営戦略に関心のある
経営トップ、経営幹部、支援相談員、リハビリ専門職の皆様のご参加をお待ち申し上げます。

■ 老健施設を核とした「地域コミュニティスペースふぁみらんど」の建築設計と自立支援を促進する設備環境
■ 法人理念に基づく高齢者の尊厳を保障し、生活の継続性を尊重した「個別ケア」の取り組みと誠実なケア
■ 利用者・家族・住民に愛される理念（Satisfaction、Quality、Kindness、Respect、Joy）実践の取り組み
■ 多職種協働のチームケアで進める全職員参加型在宅復帰・在宅療養支援システム構築の取り組みとその実際　　
■ ご家族重視の老健施設運営で築く利用者・家族・地域住民との信頼構築と家族ケア（家族面談、家族会、他）
■ 地域の生活期リハビリテーションセンターをめざす３職種（PT・OT・ST）によるリハビリテーションの展開
■ 通所リハビリテーションセンターのブランディングと「通所リハビリテーションの新体制づくり」推進の実際
■ 通所リハビリの評価見直しと自立支援を牽引する「利用者様懇談会」と「朝夕の集い」運営とその取り組み実際
■ 博愛会地域包括ケアシステム構築の取り組みと管理職、職員の個性を最大限に生かした人材育成（スターづくり）

理念の唱和から始まる全体朝礼 グループリハビリ（体操）の様子 リハビリ室の様子

※参加料には資料代・
   飲食代を含みます。

28,215円HMS会員（法人・個人会員）

【税込】

（25,650円）
本体価格

29,783円（購読会員） （27,075円）
31,350円 一　　  般 （28,500円）



「医療法人博愛会と介護老人保健施設ぺあれんとの概要」

～昼食休憩  １２：4０～１３：３０～

視 察 研 修 プ ロ グ ラ ム

F A X e-mail

参加者氏名 所　　　属 参加者氏名 所　　　属役　　　職 役　　　職

〒

介護老人保健施設ぺあれんと現地視察ツアー　申込書10月28日（木）
申込日　　　　月　　　日　

AM9:00
▼

AM9:30

AM8:40
▼

AM9:00

AM9:40
▼

AM10:00

AM10:00
▼

AM11:10

AM11:10
▼

PM0:40

PM1:30
▼

PM2:20

PM2:20
▼

PM3:10

PM3:10
▼

PM4:00

現地解散

③ 講　演 Ⅰ

「ぺあれんとにおける老健マネジメント（高稼働率、高在宅復帰率、高回転率）の実際」⑤ 講　演 Ⅱ

「自立支援型通所リハビリテーションの新体制づくりと人材育成の実際」⑦ 講　演 Ⅲ

⑥ 施設見学

④ 通所リハビリ　朝の集い見学

AM8:20

《お車の場合》

井上　　章 氏

有山　美彦 氏

① 開会あいさつ・視察オリエンテーション

② 全体朝礼参加
    施設代表挨拶

＜現地集合＞　介護老人保健施設ぺあれんと　３Ｆ研修室
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開催1週間前を過ぎたキャンセルのお申し出は受付かねます。その際は、代理でのご出席をお願いします。ご注意

医療法人博愛会　介護老人保健施設ぺあれんと　法人本部　本部長

　～通所リハにおける自立支援を牽引する利用者様懇談会と朝夕の集いの取り組み～

～ご家族と二人三脚の在宅復帰支援システム構築と相談室・入居・通所・在宅部門の連携～

医療法人博愛会　介護老人保健施設ぺあれんと  事務長

尾崎　大輔 氏医療法人博愛会　介護老人保健施設ぺあれんと  主任支援相談

宮内　順子 氏医療法人博愛会　介護老人保健施設ぺあれんと  リハビリセンター長

「入居高齢者の尊厳の保障と自立支援を推進する個別ケアの実際」⑧ 講　演 Ⅳ

⑨ 全体質疑・全体討論

～理念に基づく誠実なケアの実践とご家族重視で進める多職種協働の在宅復帰支援と～

野村美代子 氏医療法人博愛会　介護老人保健施設ぺあれんと　介護科長

〈　コーヒーブレイク　〉

医療法人博愛会　法人本部　本部長　井上　　章 氏
　　　　　　　　　介護老人保健施設ぺあれんと　事務長　有山　美彦 氏

　　　　　　介護老人保健施設ぺあれんと　主任支援相談員　尾崎　大輔 氏
　　　　　　　　　　　　

山口宇部空港　⇒　バス25分　宇部新川⇒タクシー10分　　又は、山口宇部空港　⇒タクシー２０分

新山口駅ー〈ＪＲ山陽本線・下関行 〉ー宇部駅ー〈ＪＲ宇部線・宇部新川行〉約50分ー宇部新川駅ータクシー１０分

《飛行機の場合》

《新幹線の場合》

【視察先交通】

『山陽道路「宇部インター」より車で約20分』

【運営施設】  
■宇部記念病院      ・  宇部記念病院       ・ 介護医療院
■ 地域コミュニティスペース「ふぁみらんど」
　  ・ 介護老人保健施設ぺあれんと        ・ 生活支援ハウスふれんど   　・ グループホームらくや       ・ さるびあ在宅介護支援センター  
     ・ さるびあ訪問看護ヘルパーステーション　  ・ 社会福祉法人優和会ケアハウスらいぶりー
■ 介護老人保健施設寿光園 
   ・ 寿光園居宅介護支援事業所         ・ グループホーム和らぎ・歓び   　 ・ 西部第二地域包括支援センター

「申込欄」に必要事項をご記入の上、FAXにてお送りください。折り返し請求書をFAXいたします。

※参加料は、下記指定口座にお早めに（原則 開催1週間前までに）お振込み下さい。

※ご入金確認後、「受講票」及び「会場案内図」をお送り致します。また、お申込と違う名義で

　お振込みされる場合は、入金照合のために振込名義を下記にご記入ください。 

振込名義　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

振込先:三井住友銀行　本店営業部　普通預金　７５７７１６２　

名義：カ）ホケンイリョウフクシサービスケンキュウカイ
Webからの
お申込はこちら⇒　

PM4:00

介護老人保健施設ぺあれんと　リハビリテーションセンター長　宮内　順子 氏
　　　　　　　　　　介護老人保健施設ぺあれんと　介護科長　野村美代子 氏

　　　　　　　　　　　介護老人保健施設ぺあれんと　看護科長　小松　勝子 氏

FAX.03-6228-5996


