
 

参加料

定　員

視察先 ホットケアセンター

先着20名
島根県浜田市熱田町705番地１　TEL 0855ー25ー5400（代表）

開催日

　地域包括ケアの本格推進のために、国・都道府県・市区町村が地域包括ケアシステム構築

を取り組む中、地域包括ケアシステムの 中核サービスとして看護小規模多機能型居宅介護

が話題を集めています。現在、全国に852ヶ所（令和4年度現在）開設。徐々に、全国の事業者

や行政にも認識され、今後開設が加速する見通しとなってまいりました。そのような中、「青

い海・緑の大地・人が輝き文化のかおるまち」をアピールする島根県浜田市に、全国の先進モ

デルとなる看護小規模多機能型居宅介護「複合型小規模多機能ほっとの家」があります。開

設者のホットケアセンター代表取締役（看護師）の山根優子氏は、臨床家、教育者、事業家と

して優れ、2004年の起業以来、訪問看護事業を軸に地域福祉に貢献。事業も急成長し、今で

は、行政、関係機関、地域住民に絶大な信頼を得ておられます。本視察研修ツアーでは、在宅

看護関連サービスの中心となる訪問看護ステーションと併設事業の開設運営から、地域包

括ケア推進に期待される看護小規模多機能型居宅介護の効果的な開設運営の実際を、現地

視察を交え実践的に学んでいただきます。どうぞ、看護小規模多機能の開設や在宅看護関連

サービス事業の展開をお考えの皆様方のご参加をお待ち申し上げます。

〒104-0061 東京都中央区銀座7-2-22　コリドースクエア銀座7丁目2F（HMSセミナールーム）
TEL：03-6823-8700  FAX：03-6823-8701   E-mail：info@hifsk.co.jp

2040年に向け末期がんをはじめ、重度者の在宅生活を支え地域包括ケアシステムの核となる「看多機」の優位性とは！！
訪問看護ステーションを起業し、短期間に大成功を収めた山根優子氏が、失敗のない「看多機」の開設運営を分り易く解説指導！

参加のお誘い

～地域包括ケア時代に益々期待される看護小規模多機能の将来展望から、事業化に求められる事業構想、
　　　立地選定、建築設計、資金調達、補助金申請、採用、教育研修、記録帳票を含めた運営ノウハウを先進事例に学ぶ～

視察の
ポイント

●崇高なる理念に基づき訪問看護ステーションを軸とした、地域包括ケアの実現に貢献する在宅看護関連サービスの地域展開

●訪問看護ステーション起業の進め方から、併設訪問介護、居宅介護支援事業所の開設運営並びに、早期黒字化の事業ノウハウ

●地域包括ケアシステムの核となる看護小規模多機能の失敗のない開設準備の進め方と運営管理におけるリーダーシップ実践

●事業成功に求められる訪問看護師、介護職などの人材確保・定着・育成の進め方と職員のモチベーションアップの取り組み

●地域包括ケア時代に求められる「規範的統合」を踏まえた行政、地域関係団体、住民との連携

●2025年の超高齢社会に向け、さらなる地域貢献をめざした高齢者住宅、ショートステイ、看護小規模多機能の新たな事業構想

●看護小規模多機能運営の実際（介護タクシ-送迎委託・相談から利用開始まで・介護員と看護師の協働・ケアプラン及び介看護個別サービス計画立案）

AM10:00～PM4:00

島根県浜田市 ホットケアセンター 看護小規模多機能視察ツアー

在宅限界を高め在宅ホスピス・ケアの拠点として期待される「看多機」先進優秀施設を現地で学ぶ！！

「看多機」の効果的な開設運営の進め方
ホットケアセンターの実践を現地で学ぶ

多職種協働型ステーションのカンファレンスの様子

「複合型小規模多機能ほっとの家」のリビング

ホットケアセンター  外観

ツアー参加者にホットケアセンターから看多機運営に必要な各種帳票の様式とマニュアルをプレゼント！！

 『百聞は一見にしかず！』全国における看多機の先進モデル！！　

※参加料には資料代・飲食代を含みます。

28,215円HMS会員（法人・個人会員）

【税込】

（25,650円）
本体価格

29,783円（購読会員） （27,075円）
31,350円 一　　  般 （28,500円）

令和5年11月8日㈬



住　所

団体名

T E L F A X e-mail

参加者氏名 所　　　属 参加者氏名 所　　　属役　　　職 役　　　職

〒

ホットケアセンター 看護小規模多機能視察ツアー   申込書11月8日（水）
申込日　　　　　月　　　日　

・車で約2時間【中国横断自動車道/広島浜田線/浜田自動車道 経由）
・公共交通機関で約3時間弱【広島駅（浜田行）→浜田駅、山陰本線（益田行）→西浜田駅､タクシーで5分】　

《広島駅から》

《新山口駅から》

・車で約2時間　　　
・公共交通機関で約2時間半【リムジンバス（体育館前行）→出雲市駅、山陰本線特急（浜田行）→浜田駅､山陰本線（益田行）→西浜田駅､タクシーで5分】

《出雲空港から》
【視察先交通】

＜現地解散＞

―　昼食・休憩　―

―　コーヒータイム　―

研
修
プ
ロ
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❶視察オリエンテーション

＜現地集合＞　ホットケアセンター（会議室）

PM0:10
▼

PM1:00

AM10:00
▼

AM10:10

AM10:10
▼

PM0:10

PM1:00
▼

PM3:10

PM4:00

PM3:20
▼

PM4:00
❹全体討論・全体質疑

❷講　演 Ⅰ

❸施設見学

AM9:50

①訪問看護ステーション　②ヘルパーステーション
③ケアプランセンター 　　④看護小規模多機能型居宅介護

ホットケアセンター　代表取締役　山根　優子 氏

「ホットケアセンターの事業概要と
　　　　　　　　　看護小規模多機能の開設運営の実際」
～事業構想・立地選定、建築設計、資金調達、補助金申請、採用、教育研修、記録帳票の実務～

● 訪問看護ステーションほっと　         ● 複合型小規模多機能ほっとの家　          ● 介護屋さんほっと
● 介護プランほっと　                             ● 訪問看護ステーションほっと三隅【法人の事業概要】

FAX.03-6823-8701

【お申込方法】
■ 「申込欄」に必要事項をご記入の上、FAXにてお送りください。折り返し請求書をFAXいたします。
■ 参加料は、下記指定口座にお早めに（原則 開催1週間前までに）お振込み下さい。※ご入金確認後、準備が整い次第「受講票」及び「会場案内図」をお送りいたします。
■ お申し込み後のキャンセルは準備の都合上開催8日前とさせていただきます。
■ セミナー開催日の7日前以降のキャンセルのお申し出は受付かねます。その際は、代理の方のご出席をお願いいたします。
■ 新型コロナウイルスの状況によっては、延期となる場合がございます。また催行最低人数を満たさない場合は中止となることがあります。
　 その際開催日10日前までにご連絡させていただきます。 (パック旅券等の補償は致しかねます)

※お申し込みと違う名義でお振込みされる場合は、
　入金照合のために振込名義を下記にご記入ください。 
振込名義　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
振込先:三井住友銀行　本店営業部　普通預金　7577162
名義：カ）ホケンイリョウフクシサービスケンキュウカイ

 
〒104-0061 東京都中央区銀座7-2-22　コリドースクエア銀座7丁目2F（HMSセミナールーム）
TEL：03-6823-8700  FAX：03-6823-8701   E-mail：info@hifsk.co.jp

※出発地によっては前泊が必要になる場合がございます。現地までのご移動手段等も含めご自身でお手配・ご確認をお願いいたします。

・車で約50分　　　　　　　　・公共交通機関で約2時間【リムジンバス（益田駅行）→益田駅、山陰本線（浜田行）→西浜田駅、タクシーで5分】《萩・石見空港から》

・車で約2時間半【山口宇部道路/県道6号 と 国道9号 経由 経由）
・公共交通機関で約4時間【山陰本線特急（米子行）→浜田駅、山陰本線（益田行）→西浜田駅､タクシーで5分】

Webからの
お申込はこちら⇒　


