
令和6年

7/2

令和6年7月2日(火） AM9:50～PM4:30

参加のお誘い

視察のポイント

　近年、新型コロナウイルスのパンデミックをきっかけに、介護分野でもＤＸ（デジタルトランスフォーメーション）が推進されています。しかしながら、ＤＸを推進す
るも逆に残業が増えてしまった、全職員の協力が得られず、音声入力をはじめ一部しか活用ができていないなど、十分な成果が得られていない介護施設も少なく
ありません。そのような中で「医療法人緑の風 介護老人保健施設いこいの森」では、令和４年度の介護ロボット補助金申請に合わせてＩＣＴプロジェクトを発足、ＤＸ
を整備し、今年３月に本格稼働を始めました。内容は介護記録の電子化、音声入力アプリ、映像によるAI搭載の夜間見守りシステム、インカムなどの導入で、記録時
間が大幅に短縮され、残業時間の解消をはじめ、転倒リスクの軽減、夜間定期巡視の廃止など大きな成果をあげています。また、おむつ交換なしの夜勤体制の実現
により、夜勤配置の職員数の削減も可能となっています。今回の介護老人保健施設いこいの森の取り組みは、まさに「介護革命」とも称されるほどの成果をもたら
しました。本視察ツアーはその取り組みと成果を現地で学んでいただくものです。皆様のご参加を心よりお待ちしております。

1．１９９７年の開設時から在宅復帰支援とリハビリテーションに取り組んできた超強化型老健「いこいの森」の経営戦略
2．介護助手活用とテクノロジー導入の両輪で効果をあげる、「介護革命」（働き方改革）を実現した取り組みの実際
3．補助金活用にあわせたＩＣＴプロジェクト・定着支援チームの発足とプロジェクトリーダー専任、全部門の導入支援の進め方
4．人材不足を補うＡＩ、ＩＣＴ、ＩｏＴ、センサーの可能性と、「看・介護記録の電子化」「音声入力アプリ」「カメラ・センサーを用いた見守り支援システム」
　 「ｉＰｈｏｎｅと骨伝導によるヘッドセット」「薬剤管理ソフト」「ＬＩＮＥを介したコミュニケーション用総合アプリ」の導入と定着の実際
5．ケアの質の向上（ヒヤリハットの減少）や地域でのブランディング、人材採用活動につなげる、いこいの森の介護DX戦略
６．ICT活用補助金申請の具体的な進め方と地域包括ケアの拠点施設としての超強化型老健施設の運営管理や人材育成の取り組み

骨伝導によるヘッドセットｉＰｈｏｎｅで情報共有

※参加料には資料・昼食代等を含みます。

31,680円HMS会員（法人・個人会員）
【税込】

（28,800円）
本体価格

33,440円（購読会員） （30,400円）
35,200円 一　　  般 （32,000円）

先着20名

三重県津市

百聞は一見に如かず

「ＨｉｔｏｍｅＱコネクト」

AM9:50～PM4:30AM9:50～PM4:30

開催日

会　場

定　員

参加料

医療法人緑の風 介護老人保健施設いこいの森
三重県津市河芸町東千里3-1　TEL 059-245-6777

「介護老人保健施設いこいの森」ＤＸ推進視察ツアー
介護しながらも全てがインカムで音声入力！！　記録時間の大幅短縮で残業解消、直接ケアが充実！！
ＡＩ搭載の夜間見守りシステムと高品質のオムツ活用で夜間の訪室が激減し、仮眠が取れる夜勤に！！

DX推進で時代に対応した「介護革命」を実現する
介護老人保健施設いこいの森の働き方改革の実践に学ぶ

～介護助手活用の全国のロールモデルとなった介護老人保健施設いこいの森で
　　　　　　　　　　　　　驚愕の成果を築いたＤＸ推進の効果的な取り組みの実際を現地で学ぶ～

火

ここまで来た介護ＤＸ推進！！　ＤＸ推進が施設や職場のブランディングとなり利用者・職員確保に期待！！

懇親会 7月2日(火） PM5:30～PM7:30
会場：しゃぶしゃぶと日本料理　津みやび

会費：7,700円（税込）

AI搭載の夜間見守りシステム

研修会場

大成功の「介護DX最前線」施設を訪問！！大成功の「介護DX最前線」施設を訪問！！

【2024年4月1日以降】〒100-0014 東京都千代田区永田町 2-17-17 アイオス永田町 2F（住所以外の変更はございません。）
〒104-0061 東京都中央区銀座7-2-22 コリドースクエア銀座7丁目2F　TEL：03-6823-8700　E-mail：info@hifsk.co.jp

プロム津駅前 会議室
三重県津市羽所町380-1　津駅東口ビル2F　TEL：059-223-3555

三重県津市羽所町700　ホテルグリーンパーク津2F



【研修会場までの交通】

【法人の事業概要】

大阪から：近鉄難波駅から約1時間35分⇒津駅から徒歩1分　　名古屋から：近鉄名古屋駅から近鉄特急で約49分⇒津駅から徒歩1分《電車の場合》
伊勢自動車道：津I.C.から約10分　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※所用時間は時間帯・交通状況により変動する可能性があります。《お車の場合》

中部国際空港 セントレア⇒中部国際空港駅から名鉄特急で約37分⇒名鉄名古屋駅⇒近鉄名古屋駅から近鉄特急で約49分⇒津駅から徒歩1分《飛行機の場合》

　　

住　所

団体名

T E L F A X e-mail

参加者氏名 所　　属 役　　職

〒

「介護老人保健施設いこいの森」DX推進視察ツアー  申込書7月2日（火）
申込日　　　　月　　　日 　 FAX.03-6823-8701

※お申し込みと違う名義でお振込みされる場合は、
　入金照合のために振込名義を下記にご記入ください。 
振込名義　（　　　　　　　　　　　         　　　　　　　　　）
振込先:三井住友銀行　本店営業部　普通預金　7577162
名義：カ）ホケンイリョウフクシサービスケンキュウカイ

【お申込方法】
■ 「申込欄」に必要事項をご記入の上、FAXにてお送りください。折り返し請求書をFAXいたします。
■ 参加料は、下記指定口座にお早めに（原則 開催1週間前までに）お振込み下さい。※ご入金確認後、準備が整い次第「受講票」及び「会場案内図」をお送り致します。
■ お申し込み後のキャンセルは準備の都合上開催14日前までとさせていただきます。
■ セミナー開催日の13日前以降のキャンセルのお申し出は受付かねます。その際は、代理の方のご出席をお願いいたします。
■ 新型コロナウイルスの状況によっては開催延期や懇親会が中止となる場合がございます。また催行最低人数を満たさない場合は中止となることがあります。
　 その際開催日10日前までにご連絡させていただきます。 (パック旅券等の補償は致しかねます)

■老人保健施設いこいの森（入所、ショートステイ (短期入所療養介護)、リハビリテーション、通所リハビリテーション（デイケア）訪問リハビリテーション）
■千里クリニック（診療所、介護予防通所リハビリ）　　　■グループホーム　くつろぎの家　　　■居宅介護支援事業所　虹

□ 参加

⇧  Webからの
お申込はこちら

懇親会

□ 参加

参加者氏名 所　　属 役　　職

□ 参加

懇親会

□ 参加

【2024年4月1日以降】〒100-0014 東京都千代田区永田町 2-17-17 アイオス永田町 2F（住所以外の変更はございません。）
〒104-0061 東京都中央区銀座7-2-22 コリドースクエア銀座7丁目2F　TEL：03-6823-8700　E-mail：info@hifsk.co.jp

視 察 研 修 プ ロ グ ラ ム

＜現地解散＞ 介護老人保健施設いこいの森

❶ オリエンテーション

＜現地集合＞ プロム津駅前 会議室

AM9:50▶AM10:00

AM10:10
▼

AM10:50

AM11:00
▼

PM0:00

PM0:00 ▼PM1:00

❸ 講　演 Ⅰ

AM9:50

医療法人緑の風　介護老人保健施設いこいの森　副施設長　東　　良太 氏
「介護老人保健施設いこいの森の概要とDX導入における介護助手の必要性」

介護老人保健施設いこいの森　 支援相談員・ＤＸプロジェクトリーダー　吉川　有理 氏

医療法人緑の風　理事長　東　憲太郎 氏

❷ 開会の挨拶AM10:00

― 昼食休憩（60分）　参加者紹介・交流 ―

― いこいの森へ移動（30分）―

❾ 閉会の挨拶

PM3:45
▼

PM4:25 ❽ 全体質疑

❹ 講　演 Ⅱ

❻ 施設見学 ＆ DXデモ体験

「介護老人保健施設いこいの森におけるDX導入プロジェクト発足と事業推進の実際」

PM1:00 ▼PM1:30

PM2:00
▼

PM3:45 ～コーヒータイム含む～

PM5:30～PM7:30　懇親会　会場：しゃぶしゃぶと日本料理　津みやび

■ 施設見学　介護老人保健施設いこいの森、通所リハビリテーションセンター

■ DX体験　  実機を使ってデモ体験（予定）

❼ 講　演 Ⅲ「介護老人保健施設いこいの森におけるDX化と介護助手の活用」

医療法人緑の風　理事長　東　憲太郎 氏

AM10:50 ▼AM11:00 ― 休憩（10分）―

PM1:30 ▼PM2:00 ❺ オリエンテーション

PM4:25 ▼PM4:30


