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参加のお誘い

視察のポイント

　国が目指すのは、2040年に向けた地域包括ケアシステムの深化・推進と「地域共生社会」の実現です。2018年の制度改定では共生型デイ
サービスが、2024年には共生型デイケアが創設されました。共生型サービスの整備と実践は、事業運営における重要なテーマとなっています。
視察先である「ベストワンFun」は、共生型デイサービスであるとともに、リハビリ特化型施設としても高い成果を上げている注目の事業所です。
4MS（4 Movement Screen）を導入し、アウトカム重視のサービス提供を実現しています。なお、ベストワンFunは小規模単体の施設であるこ
とから、本企画は講演・ディスカッション・リハビリ体験を多く盛り込んだ構成となっています。共生型サービスの導入・拡充や、4MSを活用した成
果を上げるリハビリの導入を検討されている皆さまにとって、多くの学びを得ていただける視察研修です。ぜひご参加ください。

● 全職員が理念「心からの笑顔、自分らしい笑顔、素直な笑顔」を実践するリハ共生型デイサービスの取り組み
● アウトカム重視！ 中重度者対象で高齢者介護ならびに障害者福祉共に成果を築く
● 高精度体成成分分析と栄養評価により、体の栄養状態、筋肉量、脂肪量の変化を数値化し、ケアプランを作成
● システム導入で一人ひとりの体のバランスを整え、体の変化、リハビリの結果の見える化で次の目標に繋ぐ
● 転倒リスクが激減！ 高齢者、障害者に優しく安心できる自立支援型のリハビリ等のサービスを提供

先着20名

埼玉県草加市

百聞は一見に如かず

9:50～16:309:50～16:30

開催日 定　員

参加料

株式会社ベストワン ベストワンFun
埼玉県草加市花栗4-16-38  TEL 048-918-2154

共生型デイサービス「ベストワンFun」視察研修ツアー

中重度者中心で客単価が急上昇！　アウトカムを全面に出したリハ特化型デイサービスの成果を体感!!

高齢者も障害者も共に暮らす社会の実現
ベストワンFunの共生型デイの実践に学ぶ

～高齢者や障害児（者）のはじける笑顔、稼働増加と安定、職員のモチベーションアップ等
　　　　　　共生型デイサービスのメリットは大きい。70％のサービスは共通、30％の違いを理解すればどこでもできる～

金

成果を上げている共生型デイを見に行きませんか。

ベストワンFun　外観

視察先

9:50～16:30

※参加料には資料代・飲食代を含みます。

34,650円HMS会員（法人・個人会員）
【税込】

（31,500円）
本体価格

36,575円（購読会員） （33,250円）
38,500円 一　　  般 （35,000円）

〒100-0014 東京都千代田区永田町 2-17-17 アイオス永田町　TEL：03-6910-2870　E-mail：info@hifsk.co.jp

国は、「地域共生社会」の実現を目指し、2018年改定で通所介護の共生型、2024年改定で通所リハビリの共生型を創設。
早くから始まった富山型デイ、小規模多機能、療養通所介護などでも共生型がスタート！！　今後の期待が膨らみます。

草加市文化会館（予定）
埼玉県草加市松江1-1-5  TEL 048-931-9325

研修会場



【研修会場までの交通】

JR東京駅 ⇒ 東武スカイツリーライン「北千住」駅 ⇒ 獨協大学前〈草加松原〉駅 ⇒ 駅東口から徒歩5分《新幹線・JRの場合》
東京外環自動車道 草加ICから車で約10分（駐車場が満車の場合は、周辺の有料駐車場をご利用ください。）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※所用時間は時間帯・交通状況により変動する可能性があります。

《お車の場合》

羽田空港から京急空港線「羽田空港 第1・第2ターミナル駅」 ⇒ 日比谷線「人形町駅」 ⇒ 獨協大学前〈草加松原〉駅 ⇒ 駅東口から徒歩5分
　　　　　　　　　　　

《飛行機の場合》

　　

住　所

団体名

T E L F A X e-mail

参加者氏名 所　　　属 参加者氏名 所　　　属役　　　職 役　　　職

〒

共生型デイサービス「ベストワンFun」視察研修ツアー  申込書12月5日（金）
申込日　　　　月　　　日 　 FAX.03-6910-2878

※お申し込みと違う名義でお振込みされる場合は、
　入金照合のために振込名義を下記にご記入ください。 
振込名義　（　　　　　　　　　　　         　　　　　　　　　）
振込先:三井住友銀行　本店営業部　普通預金　7577162
名義：カ）ホケンイリョウフクシサービスケンキュウカイ

【お申込方法】
■ 「申込欄」に必要事項をご記入の上、FAXにてお送りください。折り返し請求書をFAXいたします。
■ 参加料は、下記指定口座にお早めに（原則 開催1週間前までに）お振込み下さい。※ご入金確認後、準備が整い次第「受講票」及び「会場案内図」をお送り致します。
■ お申し込み後のキャンセルは準備の都合上開催14日前までとさせていただきます。
■ セミナー開催日の13日前以降のキャンセルのお申し出は受付かねます。その際は、代理の方のご出席をお願いいたします。
■ 新型コロナウイルスの状況によっては開催延期となる場合がございます。また催行最低人数を満たさない場合は中止となることがあります。
　 その際開催日10日前までにご連絡させていただきます。 (パック旅券等の補償は致しかねます)

「リハビリ特化型デイサービス ベストワンFun」

「リハビリ特化型デイサービス ベストワンFunにおける共生型の事業化とその成果」

―　昼食休憩（60分）　― 

視 察 研 修 プ ロ グ ラ ム
9:50

9:50 ▶10:00

10:05
▼

11:50

閉会　＜現地解散＞  草加市文化会館（予定）

❸ 講  演 Ⅰ

❶ 視察オリエンテーション 

＜現地集合＞　草加市文化会館（予定）

株式会社ベストワン　代表取締役　小林　香織 氏

❼ 全体質疑・全体討論 「通所事業（通所介護・通所リハ）の共生型をどのように進めるか」

16:30

❺ 施設見学

Webからの
お申込はこちら

―　コーヒータイム・休憩（10分）　―

〒100-0014 東京都千代田区永田町 2-17-17 アイオス永田町　TEL：03-6910-2870　E-mail：info@hifsk.co.jp

「通所事業（通所介護・通所リハ）の将来と成長する共生型デイへの期待」❹ 講  演 Ⅱ

小濱介護経営事務所　代表　小濱　道博 氏

～地域貢献・サービスの活性化・稼働の安定・スタッフモチベーションアップ～
12:50
▼

13:30

※2グループに分かれて、施設見学・ディスカッションを行います。

10:00 ▶10:05 ❷ 主催者開会挨拶

～心からの笑顔、自分らしい笑顔、素直な笑顔をモットーに成果が出るリハビリの実績を築く～

13:30
▼

15:30

❻ リハビリ体験15:40 ▶16:00

～トップの意思決定・利用者確保・スタッフの体制構築・幹部スタッフへのコンセンサス・教育研修～

16:00
▼

16:30

　 ディスカッション


